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Projeto Vale Sustentavel

Em sua 3% versao o Projeto Vale Sustentavel € executado pela Associacao Norte-Rio-Grandense de
Engenheiro Agrobnomos (ANEA) em parceria com a Petrobras atua nos municipios de Areia
Branca, Alto do Rodrigues, Assu, Carnaubais, Guamaré, Galinhos, Macau, Serra do Mel e Porto do
Mangue, atendendo 09 sedes municipais e 25 comunidades rurais.

O projeto Vale Sustentavel atua na preservacao da Caatinga, por meio da restauracao florestal e
do monitoramento da recuperacao de 200 hectares de areas degradadas no sertao potiguar.

Além de promover a convivéncia harmoniosa do homem com o semiarido, o projeto contribui
para a melhoria da qualidade de vida da populagao local, através do fortalecimento da agricultura
familiar e da pesca artesanal, cuja populacao atendida é beneficiada com acdes na implantacao
de quintais produtivos, hortas agroecoldgicas, meliponarios de abelhas nativas, constru¢cao de
cisternas calgcadao destinadas a captagao de agua de chuva para o consumo humano e fomento
a agricultura familiar, implantacao de sistema de reuso de aguas, destinados ao tratamento e
reuso de aguas cinza na agricultura e entrega de Kits de pesca para colénias de pescadores e
associacdes de marisqueiras.

Acerola - Serra Vermelha - Areia Branca/RN
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Equipe do Vale Sustentavel realiza Curso de
Educacdo Nutricional em dreas rurais

Vinte e oito agricultores das comunidades Professor Mauricio de Oliveira e Novos Pingos,
no municipio de AssU/RN, receberam nos dias 24 e 29 de abril, o Curso de Educacio
Nutricional para areas rurais.

A educacao nutricional é de extrema importancia para promover a saude, prevenir doencas
e melhorar a qualidade de vida das pessoas. Ela envolve ensinar e conscientizar individuos e
comunidades sobre escolhas alimentares sauddveis, com base em conhecimentos
cientificos e culturais.

O curso capacita as pessoas a fazerem escolhas conscientes sobre o que comer, interpretar
rotulos de alimentos e entender o impacto dos alimentos no corpo. Ajuda também a
identificar deficiéncias ou excessos nutricionais, especialmente em populagdes vulneraveis,
COMO Criangas, gestantes e idosos.

Ensina habitos alimentares saudaveis que ajudam na manutencao do peso corporal,
fortalecimento do sistema imunolégico e prevencao de doencas cronicas como diabetes,
hipertensao, obesidade e doencas cardiovasculares. Incentiva o consumo de alimentos
regionais, naturais e minimamente processados, fortalecendo a agricultura local e praticas
alimentares sustentaveis.

=

I

D,



07

Foto: Jaqueline Rondon

. : 2
* o -.1%1 e 3
i, . . Sk Samil g

Plantio de mudas nativas no assentamento
Pirangi, em Galinhos/RN no Dia Nacional da
Caatinga

Para celebrar o Dia Nacional da Caatinga, o Projeto Vale Sustentavel realizou em 28 de abril,
um plantio simbdlico na Escola Municipal Lirio do Vale, em Galinhos/RN. Os estudantes
plantaram as espécies de mudas nativas ipé e caraibeira em frente a instituicao.
Futuramente as arvores vao proporcionar sombra, reduzir o calor e melhorar o conforto
térmico nos espacos externos da escola. Ter arvores no ambiente escolar permite que os
estudantes aprendam, na pratica, sobre botanica, ecologia, preservacao e sustentabilidade.

As criangas também visitaram o Meliponario de abelhas nativas, Jandaira. Também esteve
presente no ato, o Secretario de Agricultura do municipio.
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Plantio de mudas nativas no assentamento
Vassouras em Carnaubais/RN no Dia
Nacional da Caatinga

Em alusdao ao Dia Nacional da Caatinga, celebrado em 28 de abril, o Projeto Vale
Sustentavel realizou o plantio de mudas nativas e frutiferas na sede do associagao do
assentamento de reforma agraria Vassouras, em Carnaubais/RN. Os agricultores plantaram
espécies de ipés amarelo, roxo e rosa, pés de juca, sabid e mangueiras.

A comunidade recebeu recentemente, as colmeias de abelhas nativas do Bioma Caatinga.
O plantio de espécies da flora local é essencial para conservar a biodiversidade e garantir a
polinizacdao de plantas nativas e frutiferas.

uopuoy aulenbor 0104




Foto: Jaqueline Rondon

3 e ? A
AL A A AL A S SN

Comunidades da reforma agraria recebem
60 colmeias de abelhas nativas do Bioma
Caatinga

As abelhas nativas sao fundamentais para o equilibrio ecolégico do bioma Caatinga,
desempenhando um papel vital na polinizagcdo de plantas nativas, muitas das quais sao
endémicas (ou seja, s6 existem nessa regiao). Nesta quarta (23) e quinta-feira (24), a equipe
do Vale Sustentavel e o meliponicultor, Ivan Santa Rosa realizaram a entrega de 60 colmeias
de abelhas Jandaira para os agricultores dos assentamentos Pirangi, no municipio de
Galinhos, Vassouras e Canto Comprido, em Carnaubais/RN. Agora, as familias passam
também a ser meliponicultores. O projeto Vale Sustentavel é executado pela Associagao
Norte-Rio-Grandense de Engenheiros Agronomos (ANEA), em parceria com a Petrobras, por
meio do Programa Petrobras Socioambiental.

Muitas plantas do bioma dependem exclusivamente dessas abelhas para sua reproducao,
como a aroeira, umburana, umbuzeiro, juazeiro, entre outras. Durante a entrega, lvan Santa
Rosa explicou como é feito o manuseio das abelhas sem ferrdao e como preparar e alimenta-
las no periodo de escassez. O consultor falou da relevancia do inseto para o planeta. “E muito
importante essa reintroduc¢ao das abelhas nativas no seu bioma de origem. Elas trazem a
polinizacdo, soltam periodicamente enxames na natureza e essa insercao auxilia no
reflorestamento. Além disso, essas atividades contribuem para complementar a renda
destas familias”, falou.
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O Vale Sustentavel realiza todo o processo de implantacao da estrutura do meliponario que
€ o local destinado a criagcdao e manejo das abelhas sem ferrao, conhecidas como abelhas
nativas ou meliponineos (familia Meliponini). Essas abelhas sdo tipicas de regides tropicais e
subtropicais, como o Brasil, e produzem mel, prépolis e cera, além de serem grandes
polinizadores da flora nativa. As abelhas sdo mantidas em caixas de madeira especificas,
adaptadas para facilitar o manejo e coleta do mel. Além da producao de mel, os
meliponarios ajudam na preservagao das espécies e na polinizagao de plantas nativas e
cultivadas. Seu mel &€ muito valorizado por seu sabor Unico e propriedades medicinais,
embora seja produzido em menor quantidade que o mel da abelha Apis mellifera (abelha
com ferrao).

A técnica em Meio Ambiente do Projeto, Evanira Araujo, destacou a atividade. “A acao
promove a preservagao da espécie, reintroduzindo essas abelhas no seu habitat natural.
Através da polinizacao, elas auxiliam no ressurgimento de especimes que estdao ameacadas
de extinsao”, frisou.

Os agricultores ficam responsaveis pelas colmeias, posteriormente poderdo realizar a
multiplicacdao das abelhas. Ainda este ano, a equipe vai ministrar o Curso de Meliponicultura
para as comunidades que receberam o meliponario.
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Projeto oferece curso simultaneamente para
professores da primeira infdncia,
merendeiras e auxiliares, em Macau/RN

Educar € uma forma eficaz de trazer a discussdao temas relevantes e conscientizar as
geragdes sobre o meio ambiente. Entre os dias 14 a 16 de abril, o Vale Sustentavel realizou
simultaneamente, os Cursos de Educagao Ambiental para professores e auxiliares da
primeira infancia (66 pessoas) e Educacao Nutricional para merendeiras e auxiliares (30
pessoas) do municipio de Macau/RN. No total foram capacitados 96 profissionais que levam
o conhecimento adquirido para as salas de aula. O projeto Vale Sustentavel é executado pela
Associacao Norte-Rio-Grandense de Engenheiros Agronomos (ANEA), em parceria com a
Petrobras, por meio do Programa Petrobras Socioambiental.

“Um momento unico, muito prazeroso e significativo. Todos os professores deveriam estar
aqui”, disse a professora Rogéria Rubia. A Secretaria de Educacao, Irani Cunha, participou do
curso e falou sobre suas impressoes. “As merendeiras ficaram muito satisfeitas com a
capacitacdo, eu particularmente achei fantasticas as orientacdes para qualquer pessoa. E
importante também desenvolver atividades sobre o meio ambiente para a primeira infancia,
pois as criancas conseguem aprender mais rapido e colocar em pratica. E mais facil de
conseguirmos resultados com elas”, afirmou.

A bidloga do projeto, Mahara Cirne, ministrou a capacitacao e incentivou a integragcao do
conteudo entre as disciplinas. “O tema pode ser trabalhado de forma interdisciplinar,
envolvendo ciéncias, geografia, matematica (com dados ambientais), lingua portuguesa
(com leitura de textos e producao de opinido), artes e muito mais. Aprendizados sobre
reciclagem, economia de agua, preservacao da fauna e flora, entre outros, podem influenciar
positivamente os habitos dos alunos e de suas familias”, disse.
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Para o Coordenador Geral do projeto, Elisangelo Fernandes, a agao so fortalece a
consciéncia coletiva. “Ensinar criangas sobre a importancia do meio ambiente desde a
infancia ajuda a criar cidadaos mais conscientes e responsaveis. Valores como respeito a
natureza, sustentabilidade e consumo consciente ficamm mais enraizados quando
aprendidos cedo. As proximas geracdes vao enfrentar consequéncias cada vez mais sérias
das mudancgas climaticas, escassez de recursos e perda da biodiversidade. A educacao
ambiental prepara os alunos para lidar com esses desafios e buscar solucdes, incentiva a
reflexao sobre questdes sociais, politicas e econémicas relacionadas ao meio ambiente. Isso
estimula o pensamento critico, o debate e o exercicio da cidadania”, destacou.

Para o Curso de Educacao Nutricional, a nutricionista, Yasmin Helod, tratou assuntos
relevantes no ambiente escolar, tais como a higienizacao pessoal, escolha por alimentos
mais naturais, composi¢ao nutricional e um teste rapido de bioimpedancia - método usado
para avaliar a composi¢cao corporal das merendeiras.

Merendeira ha dois anos, Fernanda Gongalves disse que vai levar o conhecimento para
além dos muros da escola, vai implantar as dicas em casa .

Foto: Jaqueline Rondon




Curso de gastronomia em Galinhos/RN - Foto: Jodo Queiroz Junior
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Curso de Gastronomia ¢ ofertado para
marisqueiras do municipio de Galinhos/RN

Capacitar marisqueiras, pescadores, agricultores rurais, estudantes, merendeiras e
professores tem sido uma importante acao desenvolvida pelo Vale Sustentavel. Entre os
dias 7 a 11 de abril, marisqueiras, pescadores e profissionais ligados ao turismo da Peninsula
de Galinhos, no Rio Grande do Norte participaram do Curso de Gastronomia, ministrado
pelo chef Elias Neto, na Colénia Z-30, sede do municipio. O projeto Vale Sustentavel é
executado pela Associagao Norte-Rio-Grandense de Engenheiros Agronomos (ANEA), em
parceria com a Petrobras, por meio do Programa Petrobras Socioambiental.

No primeiro dia de capacitagao, o chef realizou junto ao grupo de mulheres a mise en place
que é a organizacao dos ingredientes e utensilios antes de cozinhar. Nos dias consecutivos,
as marisqueiras aprenderam diversos pratos a base de peixe, camarao, sururu, ostra, buzio,
siri, polvo e acompanhamentos. Como explica Elias Neto. “Aqui ensinamos técnicas de
preparo, conservagao e apresentacao de pratos, além de nocgdes de higiene,
empreendedorismo e valorizagao da culinaria tradicional”, disse.
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Foto: Divulgagdo

O Coordenador Geral do projeto, Elisangelo Fernandes, falou sobre a importancia do curso.
“Capacitar marisqueiras € uma agao poderosa e transformadora — tanto para as mulheres
envolvidas quanto para suas comunidades. Elas ja possuem um conhecimento ancestral e
riquissimo sobre o mar, as marés, os ciclos da natureza e as espécies de mariscos. A
capacitacao ajuda a unir esse saber popular com técnicas modernas, fortalecendo a
identidade cultural e a autoestima dessas mulheres. As novas técnicas permitem que elas
aumentem o valor agregado dos produtos, oferecendo pratos prontos, conservas, petiscos
ou participando de eventos. Isso significa mais renda, mais oportunidades e mais
autonomia financeira. O curso também ajuda a transformar pratos simples em experiéncias
gastronébmicas que valorizam os ingredientes da regido. Isso atrai turistas, fortalece a
cultura local e pode movimentar toda uma cadeia produtiva”, afirmou.

Em fevereiro, o projeto entregou para a Colbnia local um kit de utensilios com fogdao
industrial com botijao de gas, bacias, peneiras, conchas, baldes, panelas e cacarolas, boias,
caixas de isopor, mascaras, aventais, sinalizadores, chapéus e camisetas UV, entre outros
itens, para auxiliar as mulheres.
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Arborizacdo de escola publica no municipio
de Galinhos/RN

A arborizagao das escolas pulicas se constitui como uma agao de extrema relevancia, pois o
plantio das mudas frutiferas promove a educacao ambiental e a adocao de uma

alimentacao mais saudavel, trazem diversos beneficios para o meio ambiente, e para a
saude e bem da comunidade escolar.

Na quinta-feira (10/04), a equipe técnica do Projeto Vale Sustentavel realizou a arborizacdo
da Escola Municipal Lirio do Vale, localizada no Assentamento Pirangi em Galinhos/RN,
onde foram plantadas mudas frutiferas de espécies como caju e manga.

A arborizacao da escola além de promover o sombreamento das areas coletivas, ainda
geram varios beneficios, como: embelezamento paisagistico, producao de frutas que
podem ser consumidas de forma in natura, redugcao da temperatura ambiente, melhora a

umidade relativa do ar, reducao do impacto das chuvas sobre o solo e diminuicao da
poluicao sonora.
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Entrega de kit horta agroecologica para
Escola Municipal Lirio do Vale, no
Assentamento Pirangi, em Galinhos/RN

Considerados como sistemas de producao integrados que busca produzir diferentes tipos
de alimentos como legumes, verduras e frutas que sao cultivadas de forma organica sem a
presenca de defensivos agricolas, as hortas agroecoldgicas sdo uma excelente alternativa
para guem deseja ter uma mesa repleta de alimentos frescos e saudaveis.

Buscando incentivar as novas geracdes a adotarem habitos alimentares saudaveis a
equipe técnica do Projeto Vale Sustentadvel esteve na quinta-feira (10/04), realizando a
entrega de um kit de horta agroecoldégica na Escola Municipal Lirio do Vale, localizada no
Assentamento Pirangi em Galinhos/RN.

A entrega do Kit composto por sementes de legumes, verduras e ervas medicinais, além
de equipamentos e insumos permitira a comunidade escolar cultivar seus proéprios
alimentos o que contribuira para reforcar a merenda escolar dos alunos, a exemplo de
outras escolas publicas que ha alguns anos vem sendo atendidas pelo Projeto Vale
Sustentavel e que implementaram essa pratica na rotina escolar, o que tem despertado o
interesse dos alunos pelas praticas de educacao ambiental.
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Agricultores da reforma agrdria recebem 491
mudas frutiferas, no Assentamento Pirangi,
em Galinhos/RN

Criar oportunidades que promovam a melhoria da qualidade de vida do homem do campo
vem se configurando como uma excelente estratégia de desenvolvimento local, que vem
sendo adotada pelo Projeto Vale Sustentavel ao longo de 12 anos de atividades.

Buscando fortalecer a agricultura familiar, o projeto Vale Sustentavel que é executado pela
Associacao Norte-Rio-Grandense de Engenheiros Agronomos (ANEA) em parceria com a
Petrobras por meio do Programa Petrobras Socioambiental esteve na quarta-feira (09/04)
realizando a entrega de 491 mudas frutiferas para os agricultores familiares do
Assentamento de Reforma Agraria Pirangi, localizado a 143 km de distancia de Natal Capital
do estado do Rio Grande do Norte.

Durante a acgao de fortalecimento dos quintais produtivos foram entregues aos agricultores
familiares espécies de mudas frutiferas como: acerola, cajarana, caju, goiaba, seriguela,
tamarindo, manga cuité, espada, maranhado e rosa. O plantio dessas mudas que em grande
parte sao enxertadas vem garantindo a soberania alimentar das familias beneficiadas, que
passam a ter em seus quintais uma diversidade de frutas que podem ser consumidas de
forma in natura ou por meio do preparo de sucos e doces. Além disso, em comunidades,
cujas mudas ja estdao em plena produgcao o excedente vem sendo destinado a
comercializagao nas feiras e supermercados da regidao, o que tem contribuido para a
geracao de renda para os homens e mulheres que residem no campo.
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Projeto Vale Sustentdvel e voluntdrios
recolhem 300 quilos de residuos sélidos de
praia em Areia Branca/RN

Muito se tem discutido sobre as mudancas climaticas e os impactos causados ao planeta. Na
quinta-feira (03/04), o Vale Sustentavel e a Prefeitura de Areia Branca/RN, realizaram a
limpeza da praia de Baixa Grande. Contando com a participagao de funcionarios da
Secretaria de Meio Ambiente, professores, estudantes e da Associagao Rotativa de Catadores
de Materiais Reutilizaveis e Reciclaveis do referido municipio foram recolhidos em média
300 quilos de residuos solidos. O projeto tem como entidade executora a Associacao Norte-
Rio-Grandense de Engenheiros Agronomos (ANEA), em parceria com a Petrobras, por meio
do Programa Petrobras Socioambiental.

A acao tem como principal objetivo conscientizar a populagdao sobre a importancia do
descarte correto dos residuos que podem contaminar e poluir os rios e mares levando os
recursos naturais ao colapso. A Secretaria de Meio Ambiente, Josivania Emanuelly do
municipio comentou sobre estes impactos. “A atividade é pontual, mas de grande relevancia
para a preservacao dos ecossistemas e da biodiversidade costeira da nossa cidade”.

Os estudantes da Escola Municipal Professora Geraldo Cruz participaram da coleta. “Sem
duvidas esta aula pratica vai ficar nas memodrias dos alunos. Em sala falamos sobre a
educacao ambiental, mas aqui eles estao vendo in loco que o lixo que eles jogam na proépria
escola pode retornar para a praia”, frisou a professora de ciéncias, lara Cecilia da Costa
Morais.

Foto: Divulgagé&o




Pela primeira vez realizando a coleta de material na Praia Baixa Grande, a representante da
Associacao Rotativa, Lais da Rocha, disse que o processo de conscientizagdao é fundamental
para a protecao do meio ambiente. Os voluntarios recolheram itens como parachoque e
farol de veiculo, tampa de freezer, latas de tinta, faca, canos de PVC, cordas e pedacos de
rede de pesca, barras de ferro, garrafa de vidro, garrafa plastica, porta de armario, lona
plastica, papelao, latas de refrigerante, copos descartaveis, roupas, bituca de cigarro, tampas
de garrafa, e embalagens plasticas de diferentes tipos. Os residuos serao compactados e
levados para a reciclagem.

Desde 2021, o Projeto Vale Sustentavel ja realizou 18 limpezas de praias e rios nos municipios
de Areia Branca, Alto do Rodrigues, Assu, Carnaubais, Galinhos, Guamaré e Macau.
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