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GASTRONOMIA, EMPREENDEDORISMO E
CIDADANIA MARCAM CURSO REALIZADO PELO
PROJETO VALE SUSTENTAVEL, EM PONTA DO MEL

Entre os dias 25 e 29 de agosto, a comunidade
de Ponta do Mel recebeu o Curso de Gastronomia
com foco em Pescado e Frutos do Mar, realizado na
Associagdo dos Produtores e Beneficiadores de Pes-
cados de Ponta do Mel (APMEL). A capacitacdo reu-
niu 50 participantes, entre marisqueiras, pescadores,
jovens e comunidade em geral, promovendo apren-
dizado, valorizacdo da culindria regional e fortaleci-
mento da economia local.

Sob a condugéo do cheff Johelber Moraes, 0s
alunos vivenciaram dias de intenso aprendizado,
com técnicas inovadoras e pratos que uniram tradi-
cdo e sofisticacdo. Entre as receitas preparadas es-
tiveram o Camardo Empanado Crocante, Risoto de
Camarao Cremoso, Falso Hot de Atum com puré de
abobora, Rocambole de Camarao, Yakisoba de Ca-
mardo, Carne de Sol Sertaneja, Macaxeira Cremosa,
Arroz Cremoso, além das sobremesas Brownie Su-
premo, Torta Velvet, Torta Mousse de Chocolate e
Torta de Ninho.

Jaqueline Rondon

VALE SUSTENTAVEL INCENTIVA  SEMANA DO MAR INCENTIVA
O PLANTIO E DISTRIBUI 650 O PLANTIO COM A ENTREGA
MUDAS FRUTIFERAS DURANTE DE MUDAS FRUTIFERAS EM
A EXPO CARNAUBAIS 2025 AREIA BRANCA/RN

O Projeto Vale Sustentavel marcou
presenca na Expo Carnaubais 2025.
Durante a feira foram distribuidas 650
mudas frutiferas para os visitantes,
incentivando o plantio e refor¢ando
0 compromisso com o fortalecimen-
to da agricultura familiar e a promo-
¢cdo de uma vida mais sustentavel no
semiarido.

O stand do Projeto recebeu a visi-
ta de diversas autoridades locais e par-
ceiros, que prestigiaram a iniciativa e
reforcaram a importancia de unir for-
cas pela preservacdo ambiental e for-
talecimento da agricultura familiar.

Jaqueline Rondon

O Projeto Vale Sustentavel partici-
pou da Semana do Mar em Areia Bran-
ca e realizou a entrega de 150 mudas
frutiferas a populagao.

Foram entregues mudas de man-
ga, acerola, pitanga, graviola, goiaba
e maracuja, incentivando o plantio de
espécies produtivas e fortalecendo o
compromisso coletivo com a sustenta-
bilidade e a educagdo ambiental.

A acdo também reforcou a impor-
tancia da preservacdo ambiental e es-
timulou a comunidade a adotar pra-
ticas que contribuem para um futuro
mais verde e equilibrado.
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CURSO FORTALECE PRATICAS SUSTENTAVEIS EM
COMUNIDADES RURAIS DO RIO GRANDE DO NORTE

ENTREGA DE KITS DE PESCA E UTENSILIOS
DE COZINHA FORTALECE O TRABALHO
DAS COLONIAS DE PESCADORES Z-41,

EM MACAU/RN E Z-07, EM GUAMARE/RN

isopor, mascaras, aventais, sinalizadores, chapéus e
camisetas UV, além de outros utensilios essenciais.
Esses equipamentos vao garantir mais seguranca,
organizacao e qualidade no beneficiamento dos ma-
riscos, fortalecendo a atividade e valorizando o tra-

O Projeto Vale Sustentdvel realizou a entrega de
kits completos para as Coldnias de Pescadores Z-41
e 7-07, reforcando o compromisso com quem vive
da pesca artesanal. Entre os itens entregues estdo:
fogdo industrial com botijdo de gas, bacias, peneiras,

conchas, baldes, panelas, cacarolas, boias, caixas de balho das marisqueiras.

O Projeto Vale Sustentavel promoveu entre os dias
8 e 11 de setembro o curso Conservagdo em Recursos
Naturais e Praticas Agricolas Sustentdveis, no Assenta-
mento Pirangi, em Galinhos/RN e de 20 a 23 de outu-
bro na comunidade Rosado, em Porto do Mangue/RN.
A capacitacdo reuniu 50 participantes e foi dividida em
trés modulos: Conservagdo em Recursos Naturais; Pra-
ticas Agricolas Sustentdveis e Residuos Sélidos.

Durante os encontros, agricultores e agricultoras
familiares tiveram acesso a conhecimentos tedricos e
praticos voltados para o uso consciente dos recursos
naturais, técnicas de cultivo adaptadas ao semidrido e
manejo adequado de residuos, fortalecendo a convi-
véncia sustentavel com o Bioma Caatinga e contribuin-
do para a melhoria de vida das comunidades rurais.

PROJETO VALE SUSTENTAVEL MOBILIZA MAIS DE 100 VOLUNTARIOS
E RECOLHE 1 TONELADA DE RESIDUOS NO WORLD CLEANUP DAY 2025

O Projeto Vale Sustentavel realizou, entre os dias 16 e 19 de setembro, uma
grande mobilizacdo pelo World Cleanup Day 2025, agcdo global de limpeza do pla-
neta que acontece simultaneamente em mais de 190 paises. As atividades reuni-
ram comunidades dos municipios de Guamaré (16/9), Galinhos (18/9) e Ponta do
Mel, em Areia Branca (19/9), e contaram com a participacdo de 119 voluntarios, que
coletaram cerca de 1100 quilos de residuos solidos em areas litoraneas.

A acdo também teve o apoio das prefeituras locais e das secretarias municipais
de Meio Ambiente e Educacdo, da Associacdo Rotativa fortalecendo o engaja-
mento entre poder publico, iniciativa privada e sociedade civil. Em Guamaré, a mo-
bilizagdo ganhou ainda mais forga com o envolvimento do Projeto Cemam, Projeto
Cetdceos, Grupo de Escoteiros Desbravadores, Save Brasil e dos Protetores Mirins,
ampliando a participacdo comunitdria e o impacto da acao.

O objetivo da atividade foi promover a conscientizacdo sobre a importancia
do descarte adequado dos residuos, estimular a mudanga de habitos e contribuir
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para a preservacdo dos ecossistemas costeiros e marinhos, tdo importantes para a
biodiversidade e para a subsisténcia das comunidades pesqueiras.
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FORMACAO EM ASSOCIATIVISMO E
COOPERATIVISMO ABRE CAMINHOS PARA
FORTALECIMENTO DA AGRICULTURA FAMILIAR

Entre os dias 22 e 26 de setembro, a Camara
Municipal de Carnaubais foi palco do curso de As-
sociativismo e Cooperativismo, promovendo capa-
citagdo e troca de experiéncias entre 20 agricul-
tores e agricultoras familiares da regido. O evento
contou com a participacdo de representantes de
Carnaubais e da Comunidade Quilombola Picadas,
em Ipanguacu/RN.

A programacao trouxe momentos de aprendi-
zado tedrico e pratico, destacando-se a visita téc-
nica realizada na quinta-feira (25/09) & COOAFAM
- Cooperativa da Agricultura Familiar de Mossoro.
Durante a visita, os participantes conheceram de
perto a estrutura da industria de polpas de frutas,
acompanhando todo o processo produtivo: desde a
recepgdo da matéria-prima até a embalagem final.
A vivéncia pratica reforcou o conhecimento adqui-
rido em sala e abriu caminho para a prepara¢ao da
criacdo de uma futura cooperativa da agricultura
familiar na regido.

Jagueline Rondon

OFICINA DE MELIPONICULTURA PARA AGRICULTORES 3
CONCLUIDA COM ATIVIDADES PRATICAS NOS MUNICIPIOS
DE GALINHOS, ASSU E CARNAUBAIS/RN

TEF TR i Nos meses de outubro e novembro, o Projeto Vale Sustentével realizou ofici-

: nas de meliponicultura nos Assentamentos Pirangi (Galinhos/RN), Canto Com-

prido (Carnaubais/RN) e Novos Pingos e Patativa do Assaré (Assu/RN). As ati-

vidades praticas aconteceram nos meliponarios das comunidades envolvidas.

Apds os contetdos tedricos abordados no primeiro dia, os participantes pude-

ram vivenciar de perto o manejo das abelhas nativas sem ferrdo e o funciona-

mento das colénias.

A acdo da continuidade as atividades j& desenvolvidas no assentamento, on-

de foi implantado um meliponario de abelhas Jandaira, espécie tipica do Bioma e

essencial para a polinizagdo e preservacdo ambiental. Durante a oficina, os parti-

cipantes aprendem técnicas de manejo sustentavel, garantindo o cuidado com os
enxames e o fortalecimento da producdo de mel e derivados.

PROJETO VALE SUSTENTAVEL
PROMOVE CURSO DE EDUCACAO
NUTRICIONAL COM AGRICULTORES
E AGRICULTORAS DE GUAMARE E
ALTO DO RODRIGUES/RN

Jaqueline Rondon

Entre os dias 6 e 9 de outubro, o Projeto Vale Sustentdvel realizou o curso
de Educacdo Nutricional nos assentamentos Lagoa de Baixo e Umarizeiro, em
Guamaré/RN e nos dias 15 e 16 foi a vez da comunidade Sao José, e Alto do Ro-
drigues. A atividade contou com a participacdo de 100 agricultores e agricultoras,
que demonstraram grande interesse em aprimorar seus conhecimentos sobre ali-
mentagdo sauddvel, bem-estar e qualidade de vida no campo.
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CURSO DE EDUCACAO AMBIENTAL E CONCLUIDO
EM ESCOLAS PUBLICAS DE PENDENCIAS/ RN COM
AULA PRATICA E ENTREGA DE MUDAS FRUTIFERAS

PROJETO VALE SUSTENTI-'\VEL MOBILIZA
MAIS DE 200 VOLUNTARIOS NA LIMPEZA
DO RIO PIRANHAS-ACU EM CARNAUBAIS/RN

No dia 17 de outubro, o Projeto Vale Sustentével
promoveu uma grande acao de limpeza no Rio Pira-
nhas-Acu, no municipio de Carnaubais/RN, que mo-
bilizou cerca de 200 voluntarios e resultou na coleta
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de aproximadamente 100 quilos de residuos sélidos.
A iniciativa reforca o compromisso do projeto com o
meio ambiente e com a qualidade de vida das comu-
nidades ribeirinhas.

VALE SUSTENTAVEL DISTRIBUI
MATERIAIS EDUCATIVOS E INCENTIVA
A CONSCIENTIZACAO AMBIENTAL NAS
ESCOLAS DE CARNAUBAIS E GUAMARE

Nos meses de setembro e outubro, o Projeto Vale Sustentavel realizou a entrega de materiais didaticos

O Projeto Vale Sustentavel concluiu o Curso de Educacdo Ambiental nas es-
colas publicas do municipio de Pendéncias/RN, encerrando uma importante jor-
nada de conhecimento e praticas voltadas a sustentabilidade.

Durante o Ultimo encontro, os alunos participaram de uma aula pratica, revi-
sitando 0s conteudos dos trés modulos: Impactos ambientais e sustentabilidade
no semiarido, praticas agricolas sustentaveis e manejo de residuos sélidos. A ativi-
dade proporcionou um momento de integracao e reflexdo sobre como pequenas
atitudes podem gerar grandes transformacdes no meio ambiente.

Além das vivéncias praticas, os participantes receberam mudas frutiferas, acom-
panhadas de orientacdes de plantio, irrigagdo e manejo, para que possam aplicar
0 que aprenderam no curso e cuidar das plantas em suas proprias comunidades.

ARBORIZACAO

E ENTREGA KITS

DE HORTA EM 13
ESCOLAS PUBLICAS
DE PENDENCIAS/RN

O Projeto Vale Sustentével realizou uma ativida-
de de arborizagdo nas escolas publicas localizadas
nos municipios de Pendéncias/RN. Durante a a¢do, a
equipe do projeto plantou mudas frutiferas de man-
ga, caju, goiaba, graviola e pitanga, espécies adapta-
das ao nosso clima, que em breve vao proporcionar
sombra, sabor e aprendizado aos estudantes.

As escolas também receberam um kit de horta
agroecoldgica, com regador, borrifador, sementes di-
versas e adubo, incentivando a realizacdo de aulas
praticas sobre cultivo e alimentacdo saudavel.

para as escolas de primeira infancia de Carnaubais e Guamaré/RN, fortalecendo o aprendizado sobre o
nosso bioma e o0 amor pela natureza desde cedo.

As criancas receberam o livro “No Quintal de Dona Tita”, o caderno de pintura com ilustragdes dos oce-
anos e da fauna e flora do Bioma Caatinga, além de um conjunto de quebra-cabecas educativos, pensados
para estimular a aprendizagem ludica e o contato com a riqueza natural do nosso estado.




